
   

aufatmen – anmelden unter: www.bibelwerklinz.at/aufatmen; Redaktion: Ingrid Penner 
Herausgeber: MMag. Dr. Reinhard Stiksel; Bibelwerk der Diözese Linz, Kapuzinerstr. 84, 4020 Linz 

Österliche Vorbereitungszeit 2023 
5. März 2023 – 2. Fastensonntag 

Lesungen des Tages: Gen 12,1–4a;  

              2 Tim 1,8b–10; Mt 17,1–9 
 
 
 
 

Und er wurde vor ihnen verwandelt; 
sein Gesicht leuchtete wie die Son-
ne und seine Kleider wurden weiß 
wie das Licht. Und siehe, es er-
schienen ihnen Mose und Elija und 
redeten mit Jesus.  

          (Mt 17,2–3) 
Foto: Franz Burger 

 
 
 

Gipfelmoment 
 
Was würde ich dafür geben 
für diesen Gipfelmoment 
wenn die Zeit stillsteht 
Vergangenheit 
Gegenwart und Zukunft 
geborgen 
in einer friedvollen Ewigkeit 
für den Moment 
den Gipfelmoment 
 
Einblick in den Himmel 
Ausblick in eine neue Welt 
Gottes neue Welt 
die anbricht  
mitten im Umbruch 

unaufhaltsam 
wie die aufgehende Sonne 

sich über die Nachtschatten breitet 
und die Welt verwandelt 

bis in die entlegensten Täler hinein 
 

Was würde ich dafür geben 
für diesen Gipfelmoment 

für das Leben in Gottes neuer Welt 
meine Überzeugung 

mein Zeugnis 
mein Tun 

meine Herzenskraft 
gebe ich  
für den  

Himmel auf Erden 
 

Renate Hinterberger-Leidinger 
 


